Vous avez envie...

D'échanger avec d'autres femmes dans un
climat chaleureux et convivial ?
D'effectuer des transformations dans
votre vie?

De participer a des activités ludiques ?
De trouver du soutien ?

De participer a des actions de défense de
droits ?

D'acquérir des outils ?

De participer a la vie dun organisme
communautaire ?

Contactez-nous !

Tous nos services sont gratuits,
confidentiels, et disponibles pour toutes.
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ENGAGEZ-VOUS DANS
VOTRE COMMUNAUTE !

DEVENEZ
BEVEVOLE

DEVENEZ
MEMBRE

FAITES
UN DON

Pour plus d’informations
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LIEU D'ECHANGE
POUR TOUTES LES
FEMMES

7744 rue Sherbrooke Est,
suite #102, Montréal,
Québec H1L 1E5

Qe (514) 355-4529
centrelF@infofemmes.org

@ www.infofemmes.net
n infofemmes



MISSION ET VALEURS

Nous travaillons ensemble pour que chaque
personne s’identifiant et/ou ayant été
socialisée comme femme puisse trouver un
soutien adapté a ses besoins tout en
participant a un mouvement, a une vision
collective d’égalité, de justice et d’équité
pour toutes!
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INfo

est un organisme communautaire
autonome créé par et pour les femmes
en 1982.

Nous sommes une ressource essentielle,
ancrée dans le milieu communautaire et
féministe, et détenant une expertise
concernant les besoins spécifiques des
personnes s’identifiant et/ou ayant été
socialisées femmes sur le territoire de
Mercier-Est et Ouest.

Chaque année, des centaines de femmes
font appel a nos services et participent a
nos activités éducatives en vue d’accroitre
leur propre pouvoir et autonomie. Actrices
de changement incontournables, nous
sommes des généralistes, travaillant en
prévention et en sensibilisation afin
d’améliorer les conditions de vie des
femmes.

Info-Femmes travaille avec une approche
féministe et d’éducation populaire,
combat les stéréotypes sexistes et
respecte les femmes dans leur diversité.

Suivez nos actualités pour prendre
connaissance de nos activités et y participer!

Nous ne sommes pas un centre
d’hébergement ou unrefuge!

QUE FAISONS-NOUS ?

SERVICES

. Références selon besoins;

. Appels solidaires;

. Soutien individuel ponctuel;

. Centre de documentation;;

. Acces a des ordinateurs, machines
acoudre...

ACTIVITES COLLECTIVES

Une  programmation par  saison
proposant des ateliers, rencontres,
échanges, conférences, sorties, films,
en ligne (Zoom) et/ou en présence.

ACTIONS DE TRANSFORMATION
SOCIALE

Mobilisations citoyennes et
manifestations pour promouvoir les
droits et intéréts des personnes
s'identifiant  etfou  ayant = été
socialisées comme femmes, dans une
perspective de changement social.




	Vous avez envie...
	Contactez-nous !
	Tous nos services sont gratuits, confidentiels, et disponibles pour toutes.
	ENGAGEZ-VOUS DANS VOTRE COMMUNAUTÉ !

	DEVENEZ BÉVÉVOLE
	DEVENEZ MEMBRE
	LIEU D'ÉCHANGE POUR TOUTES LES FEMMES

	FAITES UN DON
	Pour plus d’informations
	7744 rue Sherbrooke Est, suite #102, Montréal, Québec H1L 1E5
	MISSION ET VALEURS
	Nous travaillons ensemble pour que chaque personne s’identifiant et/ou ayant été socialisée comme femme puisse trouver un soutien adapté à ses besoins tout en participant à un mouvement, à une vision collective d’égalité, de justice et d’équité pour toutes !
	Solidarité
	Plaisir         Empowerment
	Action communautaire autonome
	Épanouissement Inclusion
	est un organisme communautaire autonome créé par et pour les femmes en 1982. Nous sommes une ressource essentielle, ancrée dans le milieu communautaire et féministe, et détenant une expertise concernant les besoins spécifiques des personnes s’identifiant et/ou ayant été socialisées femmes sur le territoire de Mercier-Est et Ouest.
	Chaque année, des centaines de femmes font appel à nos services et participent à nos activités éducatives en vue d’accroître leur propre pouvoir et autonomie. Actrices de changement incontournables, nous sommes des généralistes, travaillant en prévention et en sensibilisation afin d’améliorer les conditions de vie des femmes.
	Info-Femmes travaille avec une approche féministe et d’éducation populaire, combat les stéréotypes sexistes et respecte les femmes dans leur diversité.
	Suivez nos actualités pour prendre connaissance de nos activités et y participer!



	QUE FAISONS-NOUS ?
	SERVICES
	Références selon besoins ;
	Appels solidaires ;
	Soutien individuel ponctuel ;
	Centre de documentation ;
	Accès à des ordinateurs, machines à coudre...

	ACTIVITÉS COLLECTIVES
	Une programmation par saison proposant des ateliers, rencontres, échanges, conférences, sorties, films, en ligne (Zoom) et/ou en présence.

	ACTIONS DE TRANSFORMATION SOCIALE
	Mobilisations citoyennes et manifestations pour promouvoir les droits et intérêts des personnes s’identifiant et/ou ayant été socialisées comme femmes, dans une perspective de changement social.



